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Coordenacdo-Geral de FOCRUZ
Infraestrutura dos Campi Fundacéao O do Cruz

APENDICE III-B
CADERNO DE ESPECIFICACOES TECNICAS DE INCENDIO

Objeto: Contratacdo integrada de servicos de engenharia para elaboracdo de projetos executivos de
engenharias e arquitetura, e execuc¢do de obra para constru¢ao do Conjunto de Reservatdrios Auxiliares
de agua potavel do Campus Manguinhos (n2 Sienge 906), e adequag¢do do seu entorno, localizado no
Campus Manguinhos da Fiocruz, Rio de Janeiro/R]J.

Categoria do objeto: obras e servi¢cos de engenharia

Referéncia: Meta 2023.049| Processo n2 25389. 25389.000361/2023-74

Este documento é parte integrante e indissocidvel do objeto da contratacdo acima caracterizado e,
embora diga respeito a uma disciplina especifica, deve ser analisado em conjunto com as demais; tem por
objetivo (i) descrever todos os servicos previstos na contratacdo, de modo a permitir sua perfeita
caracterizacgdo; e (ii) indicar todos os produtos a serem entregues a cada fase do projeto com seus
respectivos requisitos.

Este documento é parte integrante e indissociavel do objeto da contratacdao acima caracterizado e,
embora diga respeito a uma disciplina especifica, deve ser analisado em conjunto com as demais; tem por
objetivo (i) descrever todos os servigcos técnicos, materiais, equipamentos, elementos componentes e
sistemas construtivos previstos na contratacdo, de modo a permitir sua perfeita caracterizacao
(especificacbes técnicas); (ii) indicar o local de instalacdo (aplicagdo ou montagem) dos materiais,
equipamentos, elementos componentes e sistemas construtivos; (iii) orientar a execucdao dos servicos
(encargos especificos); e (iv) indicar normas aplicaveis (quando cabivel).

Em relacdo as especificacGes técnicas para obras, seguindo-se a jurisprudéncia do TCU, é admissivel a
indicacdo de fabricante, marca, modelo e tipo — desde que (i) justificada tecnicamente e atendo-se a
finalidade de padronizacdao, compatibilidade ou referéncia da qualidade almejada pela Administracao; e
(i) ressalvado o direito da Contratada a similaridade.

Em relacdo aos encargos, embora este documento seja referencial para a correta execucdo dos servicos,
tem carater acessorio porque devem prevalecer (i) as regras, condicdes e limitacdes estabelecidas por
normas e instrucées emitidas por drgdos ou instituicdes nacionais ou internacionais de regulamentacao;
e (ii) as instrucGes, orientacdes técnicas ou condicionantes dos diferentes fabricantes e fornecedores.

Os encargos podem estar relacionados (i) as condi¢des de transporte e armazenamento; (ii) a metodologia
de execucdo dos servicos previstos na contratacdo; e (iii) a limpeza e manutencdo até a entrega definitiva.
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1. DISPOSICOES GERAIS

A Contratada terd responsabilidade de assegurar a qualidade dos servicos realizados até o recebimento
definitivo, independe de recomendacdo expressa neste documento ou pela Fiscalizac3o.

As recomendacdes ou cuidados a serem adotados apds a execucdo para assegurar a qualidade dos
servicos realizados pela Contratada até o recebimento definitivo, ndo a eximem de qualquer exigéncia de
prestacdo de garantia técnica que venha a incidir sobre os servicos, sistemas ou equipamentos.

A Contratada ndo podera alegar ter cumprido as orientacdes e recomendacdes deste documento ou da
Fiscalizagao para justificar o descumprimento de exigéncias normativas ou técnicas. A corre¢ao de
problemas decorrentes da inobservancia normativa ocorrerd as suas expensas e sem qualquer prejuizo
atribuivel a Contratante.

Observagdo: nenhuma norma técnica citada neste documento devera prevalecer sobre sua equivalente
atualizada, desde que vigente; em caso de norma cancelada, devera ser considerada aquela que vier a
substitui-la. Duavidas ou casos omissos deverdo ser apresentados a Fiscalizacdo, que estabelecerd a
referéncia normativa correta a ser considerada.

1.1. DISPOSICOES ESPECIFICAS

Os encargos elencados neste documento estdo disciplinados por normas técnicas vigentes, porém, de
modo complementar, devem ser consideradas exigéncias especificas de fabricante ou fornecedor de
insumos, materiais, sistemas e equipamentos.

E indispensdvel respeitar todas as recomendacdes do fabricante no que concerne as limitacdes das
especificacdes técnicas, transporte, armazenamento, limpeza e manutencao.

Todos os elementos construtivos deverdo ser entregues na obra (i) com suas caracteristicas de fabricacdo
preservadas, conforme parametros definidos pelo fabricante; (ii) com dimensdes regulares; (iii) em
perfeitas condigdes — isentos de qualquer tipo de problema que prejudique sua instalagao, integridade,
resisténcia, durabilidade ou conservacdo; e (iv) em estrita conformidade com as especificacdes técnicas
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de projeto (notadamente em relacdo ao material construtivo, acabamento, dimensdes e forma de
funcionamento).

As expensas da Contratada, sera facultado a Fiscalizacdo exigir a apresentacdo de (i) ensaios e corpos de
prova para comprovacao das caracteristicas e resisténcia dos materiais; (ii) amostras para verificacdo de
textura e coloracdo, e conforto tatil; e (iii) protétipos para testagem de funcionamento e ergonomia.

Sempre que cabivel, a modulacdo de elementos construtivos e suas dimensdes deverdo ser decorrentes
do projeto e das recomendacgdes do fabricante; antes da execu¢do/aplicacdo, as dimensdes dos vdos ou
espacos disponiveis deverdo ser verificadas na obra (in loco).

E imprescindivel que todos os elementos construtivos que cheguem a obra ja estejam nas dimensdes
especificadas e com os tratamentos necessarios a sua instalacdo nos locais indicados; salvo em condicdes
extraordinarias e autorizadas previamente pela Fiscalizacdo, serdo permitidos o corte e a execucdo de
tratamentos na obra. Também é fundamental que os elementos construtivos sejam identificados em
fungdo do local de instalagao.

Os elementos construtivos deverdao ser transportados e armazenados em conformidade com as
orientagdes do fabricante. Em locais de armazenamento intermedidrio, préximos aos locais de execugao
dos servicos, deverdo ser observados os mesmos critérios e cuidados definidos pelo fabricante. Em
acréscimo deverdo ser observadas as exigéncias contidas nas Normas Regulamentadoras do Trabalho
(NRs) para evitarem-se acidentes.

Os servicos deverdo ser executados com o emprego de ferramentas adequadas, de modo a ndo causar
danos aos elementos construtivos ou a prépria edificagdo.

Durante toda a execuc¢do dos servicos, a Contratada cuidard para que elementos construtivos
permaneg¢am alinhados e aprumados.

Conforme orientag¢des do fabricante, apés a instalacdo os elementos construtivos deverdao passar por
limpeza e manutenc¢do periddicas até o término do recebimento provisério da obra, as expensas da
Contratada e sob sua inteira e exclusiva responsabilidade -- inclusive por danos decorrentes de processo
incorreto de conservacao dos elementos construtivos.

Conforme o interesse publico, somente poderdo ser considerados “postos em obra” os materiais que
forem entregues no canteiro de obra e nas seguintes condicBes: (i) correspondam estritamente as
especificacOes técnicas de projeto, resguardada a possibilidade de similaridade ou equivaléncia; (ii)
estejam em suas caixas/embalagens originais, que deverdo estar lacradas e integras; (iii) estejam com
todos os acessorios/pecgas integrantes; e (iv) que tiverem sido armazenados conforme orientagdes do
fabricante e ndo apresentem qualquer tipo de dano.

2. DESCRICAO DAS ESPECIFICACOES PARA PROJETO
2.1. DIRETRIZES DE PROJETO

2.1.1. CondicOes Gerais

Deverdo ser obedecidas as seguintes condicOes:

e Prever a especificacdo de prevencao e combate a incéndio e Panico para cada ambiente conforme as
normas do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro, normas da ABNT e
regulamentagdes vigentes.

e Prever os sistemas previstos no Plano de Diretrizes da Fiocruz, para cada acao especifica na edificacao,
Caso seja necessario.
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e Prever o espaco minimo necessario para a passagem das tubulacdes sob as vigas do teto e sobre os
forros.
e Prever todos os testes e documentos para aceite dos sistemas.

Considerar que os projetos de Instalagdes de Prevencao e Combate a Incéndio deverdo ser elaborados de
maneira a oferecer protec¢do a vida humana, ao patrimonio publico e aos bens produzidos.

Consideradas algumas instalagbes distintas, conforme exigéncias basicas do Corpo de Bombeiros
previstas:
» Sinalizagdes de seguranca, identificacdo de riscos, emergéncia, alerta, Obrigacdo, Proibicdo e
conscientizagao;
* |luminagdo de emergéncia;
= Prever controle de materiais de acabamento; e

= Extintores.

2.1.2. NORMAS E ORGAOS DE CONTROLE

A seguir, encontram-se listadas as Leis, Normas, Atos e demais documentos especialmente considerados
na edicdo deste Termo de Referéncia, porém, sem prejuizo de outros ordenamentos da legislacdo
nacional: Cédigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais. Além de demais
normas cuja referéncia dé-se na lista de normas complementares, todas em suas edi¢des mais atualizadas
e revisadas.

Todas as etapas do projeto Instalagdes de combate a incéndio e panico deverdo atender as normas e
praticas inerentes da disciplina, das quais destacamos:

e Normas da ABNT e do INMETRO: NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em Desenho
Técnico;
e Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho:

NR 10 - Servigos em eletricidade;
NR 12 — Mdquinas e equipamentos;
NR 23 - Protecdo contra incéndios;
NR 26 - Sinalizacdo de seguranca.

= Notas Técnicas, Portarias do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro;
Decreto n? 42, de 17 de dezembro de 2018 regulamenta o decreto-lei n2 247, de 21 de julho de 1975,
dispondo sobre o cddigo de seguranca contra incéndio e panico — COSCIP, no ambito do estado do rio

de janeiro.

Normas da ABNT e do INMETRO:

ABNT — Associacao Brasileira de Normas Técnicas:
= NBR 05410:2004 Errata 1:2008 - Instalacdes elétricas de baixa tensao;
= NBR 05419:2015 - Parte 1 - Principios gerais;
= NBR 05419:2015 - Parte 3 - Danos fisicos a estruturas e perigos a vida;
= NBR 05419:2015 - Parte 4 - Sistemas elétricos e eletronicos internos na estrutura;
= NBR 09050:2020 Versao Corrigida:2021 - Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e
equipamentos urbanos;
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= NBR 10636-1:2022 Versao Corrigida:2022 - Componentes construtivos ndo estruturais - Ensaio
de resisténcia ao fogo - Parte 1: Paredes e divisérias de compartimentacao;

= NBR 10898:2023 - Sistema de iluminacdo de emergéncia;

= NBR 12693:2021 - Sistemas de Protecdo por Extintores de Incéndio;

= NBR 13434-1:2020 - Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico - Parte 1: Principios de
projeto;

= NBR 13434-2:2020 - Sinalizagao de seguranga contra incéndio e panico - Parte 2: Simbolos e suas
formas, dimensoes e cores;

= NBR 13434-3:2020 — Sinalizacao de seguranca contra incéndio e panico - Parte 3: Requisitos e
métodos de ensaio;

= NBR 14100:2022 - Protecao contra incéndio - Simbolos graficos para projetos;

= NBR 17240:2010 - Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio — Projeto, instalacao,
comissionamento e manutencdo de sistemas de deteccdo e alarme de incéndio — Requisitos;

= Demais Normas necessarias a aplicacdo das supracitadas.

2.1.3. SINALIZAGAO

A sinalizacao de Emergéncia e Incéndio devera seguir, rigorosamente, as prescri¢des das normas técnicas
do Corpo de Bombeiros, Normas Regulamentadoras e ABNT;

Deverdo ser dotados de sinalizagao visual prépria nos seguintes locais: Casa de Bombas N2 021, Sala de
Controle N2 906 e Sala Satélite N2 907 e sinalizacdo urbana, caso seja necessario.

= Dispositivos preventivos e de combate a incéndio, como hidrantes, extintores, acionadores e
botoeiras de alarmes;

= Direcionamento das Saidas convencionais e de emergéncia, até o local seguro;

= EdificacBes e/ou ambientes de risco de explosdes e risco a saude, como deposito de inflamaveis;
geradores, ambientes controlados por biosseguranca e outros;

= Quadro de luz e forga;

Alguns tipos de sinaliza¢des utilizadas:

= Sinalizagdo de Adverténcia

Essa sinalizacdao é usada para alertar sobre perigos potenciais ou areas de risco iminentes. Geralmente,
utiliza cores vibrantes, como amarelo ou laranja, e simbolos chamativos para chamar a atencdo dos
individuos. Exemplos de sinais de adverténcia incluem placas de aviso de piso escorregadio, risco elétrico,

substancias perigosas, area de queda, entre outros.
= Sinalizacdo de Proibicdo

Esse tipo de sinalizacdo indica agdes ou comportamentos proibidos em determinadas areas. Geralmente
é representada por uma placa circular com um simbolo ou figura de cor preta sobre um fundo branco ou
vermelho. Exemplos comuns incluem proibicdo de fumar, proibicdo de acesso sem autorizacdo, proibicdo

de uso de celulares, entre outros.

= Sinalizacdo de Obrigacao
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Essa sinalizacdo instrui as pessoas a seguir procedimentos especificos de seguranca ou adotar certas
medidas. E representada por uma placa azul com um simbolo ou figura de cor branca. Exemplos incluem
uso obrigatério de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), uso obrigatério de cinto de seguranga,

obrigacdo de higienizacdo das maos, entre outros.
» Sinalizagdo de Salvamento/emergéncia

Esse tipo de sinalizacdo indica a presenca de equipamentos ou recursos de salvamento, como extintores
de incéndio, kits de primeiros socorros, chuveiros de emergéncia, entre outros. E representada por placas

vermelhas com simbolos e mensagens de cor branca.
= Sinalizacdo de Orientacao

Esse tipo de sinalizacdo é usado para orientar as pessoas em um ambiente, fornecendo dire¢ses,
indicacGes de localizacdo e informacdes de identificacdo. Pode incluir placas de seta, placas de
identificacdo de areas, placas de indicagado de pisos, entre outros. As placas de orientagdao podem ter cores

variadas, mas geralmente tém fundo branco ou verde com simbolos e mensagens.

Especificacdo de materiais:

= Material: Chapas de aco galvanizado com espessura de 1,25 mm - bitola #18,
dimensdes conforme projeto.

= Tratamento: Depois de cortadas nas dimensdes finais e furadas, as chapas de aco
devem ter as suas bordas lixadas antes do processo de tratamento, que é
composto por retirada de graxa, decapagem, em ambas as faces e aplicacdo de
primer.

= Acabamento frente e verso: Pintura eletrostatica epdxi a pdé na cor de referéncia
da placa.

= Pintura: Impressdo em silkscreen com tinta Glow Branco Luminescente e/ou com
tinta automotiva na cor de referéncia da placa.

= Fixacdo: As placas serdo fixadas por meio de faixas verticais e horizontais de fita
dupla face VHB de 10mm transparente na parte posterior. Quando o local de
instalacdo ndo permitir o uso de fita VHB, a mesma devera ser substituida por 4
parafusos de 1/8” com buchas, fixando as quatro extremidades da placa. Para isso
o furo na placa devera ser feito com distancias de 10mm da sua face externa para
dentro.

2.1.4. ROTAS DE FUGA / SAIDAS DE EMERGENCIA/ ILUMINAGCAO DE EMERGENCIA:

Ailuminacao de aclaramento identifica a rota de fuga até os pontos de saida de emergéncia, durante uma
eventual falta de energia.

e O circuito de alimentacdo é caracterizado como circuito “VIGIA e/ou INDEPENTENTE “em casos a
instalar e “CIRCUITOS DE TOMADAS” para instalacOes existentes; e
e Ailuminacdo de balizamento tem a funcdo de identificar a saida de emergéncia.
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2.1.5. CONTROLE DE MATERIAL DE ACABAMENTOS

Os materiais de revestimento e acabamento devem atender a requisitos minimos de reagao ao fogo para
ndo proporcionar condicdes propicias para seu crescimento e propagacao, utilizando retardantes a
chamas, como pintura de acabamentos, placas de revestimentos entre outros.

2.1.6. EXTINTORES

Sistema de Protecdo por Extintores Manuais:

= O nUmero necessario, o tipo e a capacidade dos extintores para proteger o risco isolado serdo em
fungao:

e da natureza do fogo a extinguir;

e da substancia utilizada para a extin¢do do fogo;

e da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora; e

e da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.

e Serdo adotadas as seguintes classificagcdes de incéndio, segundo o material a proteger, de acordo
com o Corpo de Bombeiros:

e (lasse A: Fogo em materiais combustiveis comuns, de facil combustado, tais como madeira, pano,
lixo, papéis, algodado e outros, onde o resfriamento pela dgua ou por solu¢dao que contenha agua
€ o método adequado de extincao.

e Classe B: Fogo em liquidos inflamaveis, tais como 6leos, gasolinas, graxas, vernizes e outros, onde
o abafamento é o melhor meio de extingao.

e C(lasse C: Fogo em equipamentos elétricos energizados, tais como motores, aparelhos de ar-
condicionado, televisores, radios e outros, onde o material extintor ndo deve ser condutor de
eletricidade.

e C(Classe D: Fogo em metais piroforos e suas ligas, tais como magnésio, potassio, aluminio e outros.

e Otipo de agente extintor devera ser determinado de acordo com o material a proteger, conforme
tabela a seguir, de acordo com o Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro:

= Serao utilizados os seguintes extintores portateis:
e O extintor tipo "Quimico Seco" usar-se-a nos fogos das Classes A, B e C;

Todos os extintores deverdo possuir o selo de certificado do INMETRO (Instituto Nacional de Metrologia,
Normalizacdo e Qualidade Industrial) e serem mantidos e inspecionados de acordo com as normas da
ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas).

Todo extintor devera ter 01 (uma) ficha de controle de inspecao.

Cada extintor devera ter uma etiqueta de identificacdo presa ao seu bojo, com data em que foi carregado,
data para recarga e numero de identificacdo. Essa etiqueta deverd ser protegida convenientemente a fim
de evitar que esses dados sejam danificados.

Os extintores deverao ser colocados em locais de facil visualizagdo e de facil acesso;

Devera ser pintada a sinalizacdo de localizagdo dos extintores, uma area do piso embaixo do extintor, a
qual ndo podera ser obstruida por forma nenhuma. Essa area devera ser no minimo de 1,00m x 1,00m
(um metro x um metro), conferir os detalhes no projeto.
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Os extintores ndo deverdo ter sua parte superior a mais de 1,60m (um metro e sessenta centimetros)
acima do piso.

Deverdo ser instalados Abrigo de Extintor de parede em Fibra 82X35X25 CM, em PRFV (Plastico Reforcado
com Fibras de Vidro, Cor: Vermelho. 6KG.

Deverado ser instalados extintores nas edificacbes:

= Casa de Bombas N2 021.
= Sala de Controle N2 906; e
= Sala Satélite N2 907.

2.1.7. SISTEMA DE DETECAO DE ALARME E INCENDIO

O sistema de deteccdo e alarme de incéndio contempla a prevencdo de todas as areas da edificacao, por
detectores, acionadores e sirenes interligados na central.

Deverdo ser obedecidas as seguintes condicdes gerais:
e Observar a arquitetura, estrutura e instala¢des de dutos de mecanica, de maneira a poder integrar
e harmonizar o projeto das instalagdes de Detecgao e Alarme com os demais sistemas.
e Conhecer o leiaute do projeto e indicagdes de compartimentos que precisarem adotar o sistema,
para um bom caminhamento da instalagao.
Deverdo ser obedecidas as seguintes condi¢des especificas:

e Circuito classe A, circuito supervisionado, no qual existe uma fiacdao de retorno a central,
partindo do ultimo elemento.

e A central devera ser integrada ao switch para monitoramento remotamente.

e Prever o espagco minimo necessario para a passagem das tubulacdes sob vigas do teto, sobre
forro;

e Deverd ser previsto detector entre forro e entre piso, quando houver;

e O sistema devera ser instalado posteriormente a instalacdo de dutos de mecénica;

e Todas as caixas de passagem deverdo situar-se em recintos secos, abrigados e seguros, de
facil acesso e em areas de uso comum da edificagdo. Nao poderdo ser localizadas nas areas
fechadas de escadas. A fixacdo dos dutos nas caixas sera feita por meio de arruelas e buchas
de protecdo. Os dutos ndo poderdo ter saliéncias maiores que a altura da arruela mais a
bucha de protecdo. Quando da instalacdao de tubulacdo aparente, as caixas de passagem
serdo convenientemente fixadas na parede;

e Em instalacOes aparentes, a fixacdo dos cabos serd feita por bracadeiras espacadas de 50
cm. Em trechos curvos, as bracadeiras serdo fixadas no inicio e no fim de cada curva. Em
trechos curvos, observar-se-3o os raios minimos de curvatura recomendados pela Norma
NBR 5410;

e Prever emendas em cabos e fios somente poderdo ser feitas em caixas de passagem;

e Ainterligacdo dos dispositivos (mddulos e detectores com a central de deteccdo e alarme)

deve utilizar cablagem blindada para garantir imunidade a interferéncias (luminarias
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fluorescentes, correntes e ruidos induzidos, radio-freqliéncia, campos eletromagnéticos,
etc.);

e Atubulagdo devera ser exclusiva para passagem dos cabos;

e Os detectores de temperatura e fumaca fixados no teto serdo instalados a uma distancia
minima de 100 mm das paredes ou vigas laterais. Os detectores de temperatura e fumaca
poderao ser fixados nas paredes laterais a uma distancia variando entre 100 mm e 300 mm
do teto. Em forros que permitam a passagem de calor ou fumaca (tipo grelha), os detectores
de temperatura e fumaca poderdo ser instalados acima. Quando destinados a detectar um
determinado foco, poderao ser montados abaixo do teto;

e Nostetos lisos ou com vigas com menos de 100 mm de altura, o espacamento dos detectores
nao podera exceder aquele autorizado pela norma. O espagamento entre um detector de
temperatura e a parede serd a metade do espacamento recomendado entre dois detectores;

e Paraespacos irregulares e corredores, todos os pontos no teto deverdo estar dentro de 70%
do espacamento mdaximo. Nos tetos de vigas com mais de 100 mm e menos de 450 mm de
altura, o espagamento dos detectores de temperatura serd limitado a 70% do espagamento
maximo;

e Deverd prever uma area livre de 1m? em frente a central para manutencio do sistema;

e Recomenda-se que a central seja instalada de forma que a sua interface de operacdo
(teclado/visor) fique a uma altura entre 1,40 m e 1,60 m do piso acabado, para operagdo em
pé, 1,10m a 1,20m para operacgao sentada, para melhor visualizacdo das informacdes;

o Na instalacdo de detectores de fumaca, os tetos lisos ou com vigas com menos de 200 mm
de altura, normalmente poderd ser usado um espagamento maximo de 9 m, dependendo
das instrucdes do fabricante;

e Nos tetos com vigas de mais de 200 mm de altura, ou de vigas expostas, o espacamento
deverad ser reduzido a pelo menos 80% do espacamento maximo;

e Acionadores manuais deverdo ser localizados na circulagdo perto da saida. Acionadores
manuais deverao ser instalados a 0,90 a 1,35 m do piso, e ser sinalizados de modo que sejam
facilmente visiveis. Em grandes areas, os acionadores serdo instalados em locais bem visiveis
e acessiveis a operadores situados a distancias superior a 30 m;

e Asinalizagdo de defeitos e de incéndio sera efetuada em local sob vigilancia constante. Esta
sinalizacdo podera ser efetuada pelo painel central ou repetidor quando este for
supervisionado. As instalacGes que continuem dando alarme com um fio rompido e/ou em
curto para terra serdo consideradas de Classe Superior. O painel sera instalado num local
livre de vapores agressivos e umidade, exceto quando tenha sido especificamente
desenhado e construido para operar em tais condicdes;

e Fiacdo a distancia minima entre cabos ou fios do sistema de deteccao e os fios de energia de
alimentacdo 127/220vca deve ser 50 cm;

e Os Detectores deverdo ser instalados com distdncia das saidas de exaustores e capelas,

evitando o acionamento indevido.
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2.1.8. INTEGRAGAO DA CENTRAL DE INCENDIO COM O SWITCH

Integracdo dos sistemas central a ser instalado na sala de noabreck com switch existente na edificagao,
que permitira a supervisao da central na sala de monitoramento Fiocruz.

Basicamente a integracdo da Central de Incéndio sera composta pelas seguintes acdes:

e Lancamento de cabos no Trecho entre a central e o switch;
e Crimpagem dos conectores;

e |dentificagcdo dos cabos;

e Certificacdo dos cabos com emissao de relatdrios e testes;
e Enderegcamento de programacao;

e Parametrizacao do sistema de integracao;

e Instalacdo de interface de comunicacdo; e

e Treinamento.

2.2, DESCRICAO DAS FASES DE PROJETO
2.2.1. Projeto Basico (PB)

“Etapa destinada a concep¢do e a representagcdo das informacgbes técnicas da edificagdo e de seus
elementos, instalagbes e componentes, [e urbanizagdo,] ainda nGo completas ou definitivas, mas
consideradas compativeis com os projetos bdsicos das atividades técnicas necessdrias e suficientes a
licitagdo (contratagdo) dos servigcos de obra correspondentes” [fonte: NBR 13.531/1995].

Nesta etapa incluem-se a elaboracao de encargos e especificacdes técnicas; planilhas de quantitativos e
custos; planejamento de execucdao da obra; cronograma fisico-financeiro; e projeto de canteiro em
conformidade com o porte da obra e o planejamento estabelecido.

Consiste ainda do desenvolvimento do Anteprojeto (AP), apds a aprovacao deste pela CONTRATANTE, e
deve ser considerado tGio somente como alternativa para o caso de impossibilidade do desenvolvimento
do Projeto Executivo (PE), por circunstdncias alheias a vontade das partes. Neste caso, o escopo e os
valores correspondentes ao desenvolvimento do PE serdo suprimidos do contrato.

Servicos Basicos:

= Planta geral

Planta de situacdo ao nivel da rua, em escala minima de 1:500, indicando a localizacdo de todas as
tubulacGes externas e as redes existentes e a instalar de combate a incéndio. Todas as edificacdes devem
estar ao alcance de hidrantes externos, além dos hidrantes que existam internamente a edificacdo;

= Plantas Baixas

Plantas de cada nivel da edificacdo, preferencialmente em escala 1:50, contendo indica¢do das tubulac¢des
guanto a comprimentos, material, didametro e vazoes, pressdes nos pontos de interesse, cotas de
elevacdo, registros, valvulas, extintores, especificacbes e outros. Identificar todos os ambientes conforme
planta de arquitetura a fim de se certificar dos sistemas que serdo necessarios existir em cada ambiente.
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= Detalhe
Detalhe de instalacdes, para fins de orcamento, quando seu projeto for diferente de caixas de hidrante
convencionais de mercado.

= Lista Materiais

Descrigdo e relagao qualitativa dos materiais e equipamentos a serem utilizados nos diversos sistemas,
contendo: Tipo e qualidade; Caracteristicas para sua identificacdo; Unidade de comercializacdo e de
conferéncias de avaliagao.

Apresentacdo dos materiais e equipamentos a coordenacdao FIOCRUZ para aprovacao, incluindo, entre
outros elementos que se facam necessarios: descricdo dos materiais e equipamentos a serem utilizados
nos diversos sistemas, contendo: Tipo e qualidade; Caracteristicas para sua identificacdo; Unidade de
comercializacdo; processos construtivos e de instalacdo e de conferéncias de avaliacdo; respectivas
guantidades.

= Planilhas de Quantitativos (PQ):

Indicam os quantitativos e valores (unitdrio e total) de todos os servicos, materiais e equipamentos
necessarios a execucdo da obra a partir de apuracdo direta sobre o projeto. Sdo apresentadas sobre a
forma de planilhas, que incluem ainda os custos com encargos, impostos, LDI, dentre outros.
Apresentacéo em formato A4.

= Especificagdes técnicas preliminares:

Definem os principais materiais e equipamentos. Devem ser resumidamente grafadas nos desenhos
(plantas, cortes e fachadas). Apresentacdo em formato A4.

2.2.2. Projeto Executivo (PE)

“Etapa destinada a concepgdio e a representagdo final das informagdes técnicas da edificacho e de seus
elementos, instalacbes e componentes, completas, definitivas, necessdrias e suficientes a licitagdo
(contratagdo) e a execugdo dos servicos de obra correspondentes” [fonte: NBR 13.531/1995].

Destaca-se pelo “detalhamento das solugées previstas no Projeto Bdsico, a identificacéo de servigos, de
materiais e de equipamentos a serem incorporados a obra, bem como suas especificacbes técnicas, de
acordo com as normas técnicas pertinentes”.

Consiste ainda do detalhamento construtivo do Projeto Basico (PB) realizado em concomitancia com este.
Servicos Basicos:

e Detalhes construtivos: representam em planta, corte, elevagdo e perspectiva, todos os elementos
necessarios a execuc¢do da obra. Apresentacéo em escala 1:25, 1:10 ou 1:5.

Conforme o grau de industrializacdo dos componentes, os detalhes podem ser esquematicos ou
executivos. Neste Ultimo caso, os detalhes deverao ser elaborados pelo fabricante do componente e
aprovados pela FISCALIZACAO.

Observacgao: todos os detalhes construtivos deverao estar indicados nas respectivas plantas em geral,
cortes, fachadas e detalhes maiores através de numeragao sequencial.

e Lista detalhada de materiais e equipamentos
o Outros dimensionamentos que se fagam necessarios a perfeita verificagdo do projeto.

e Caderno de Especificagdes
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Documento que estabelece as diretrizes para caracterizacdo de materiais, equipamentos e servicos que
compdem o sistema devem ser discriminados.

¢ Planilha de quantitativos de materiais

Planilha que deverd relacionar os servigos, materiais e equipamentos da respectiva disciplina necessarios
a implementacao do projeto, revisado, atualizado e completo.
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